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14/04

12/04 13/04

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

14H AS 21H NAO HAVERA 16H AS 21H
ENTREGA DE KITS ENTREGA DE KITS ENTREGA DE KITS

RIO DE JANEIRO TERESOPOLIS

Drogaria Venancio Arena WTR - Hotel Le Canton
Av. Marqués de Abrantes, 88 R. Antbénio da Silva, 300
Flamengo - Rio de Janeiro, RJ Vargem Grande, Teresopolis - RJ

RETIRADA DE KITS

PARA SI TERCEIROS MENOR

Para retirar o seu proprio kit, é - "Autorizacao de Retirada por Terceiros" preenchida e - "Termo de autorizacao para Menores" preenchida e assinada
necessario apenas documento assinada pelo proprietario da inscricao (modelo: clique aqui); pelo responsavel (modelo: clique aqui);

de identificacao com foto.

- Copia do documento com foto. - Copia do documento com foto do responsavel e do menor.


https://worldtrailraces.com.br/wp-content/uploads/2023/02/23_WTR_Termo-de-retirada-por-terceiros.pdf
https://worldtrailraces.com.br/wp-content/uploads/2023/02/23_WTR_Termo-de-autorizacao-para-menores.pdf

1 5/04 ARENA WTR

Arena WTR - Hotel Le Canton

S AB ADO R. Antdnio da Silva, 300

Vargem Grande, Teresopolis - RJ

6h - Arena aberta 10h as 11h — Show
6h as 6h45 - Entrega de Kits (Short 6km) - apenas chip e n° 11h as 12h - Kids Race
de peito
12h — Horario Limite para subir resultado no app STRAVA
7h - Largada - Trail Run Short 6km (Desafio STRAVA)
7h as 8h45 - Entrega de Kits (Mid 12km e Long 21km) - 12h as 13h30 - Premiacgao Geral e Categoria (Mid 12km e Long
apenas chip e n° de peito 21km) e Desafio STRAVA**
9h15 - Largada — Trail Run Mid 12km e Full 21km 13h30 as 15h — Show
9h15 as 10h — Premiacao Geral e Categoria (Short 6km)** 15h — Encerramento da WTR CamelBak Le Canton

*Os hordrios de largada podem sofrer ajustes
**Os hordrios das premiacées podem sofrer ajustes de acordo com o fechamento das categorias



BATE E VOLTA

SEM PREOCUPACOES
sab
COMO FUNCIONA IDA
. 15/04
A Lobos vai te levar e trazer da WTR
CamelBak Le Canton e vocé nao precisa se HORARIO E PONTOS DE EMBARQUE
preocupar com nada! Tudo pensado para
melhor atender os atletas da WTR. e 4h00 - Rodoviéria Novo Rio, Centro - RJ
e 4h30 - Vila Militar - R. Salustiano Silva, 27 (em frente a igreja Sdo José)
CONTATO
V4
LEO RINGUES sab
(21) 99883-3916 15/04 VOLTA
HORARIO E PONTOS DE EMBARQUE
VALOR Q
e 15h00 - Arena WTR - Le Canton, Teresopolis - RJ
RS 195

OBS.: Os pontos de desembarque serao primeiro a Vila Militar e em sequéncia a
Rodoviaria Novo Rio.



L] LOG

SPORT EXPRESS
SEU KIT ONDE VOCE QUISER

COMO FUNCIONA VALORES

(para a retirada no Flamengo)
A Run Log retira o kit pelo atleta e faz a entrega

no local combinado, podendo ser na prépria

cidade ou no local da prova. Flamengo, Catete e Gléria: RS 13

Laranjeiras e Botafogo: RS 16

Leme e Copacabana: RS 19

Leblon, Ipanema e Jardim Botanico: RS 22
Centro: RS 20

Sao Cristovao, Tijuca, Vila Isabel,
Maracana e Grajau: RS 35

Engenho Novo e Méier: RS 40

Zona Oeste: RS 65

Niterdi: RS 75

Comodidade, praticidade e confianca.

CONTATO

WhatsApp: (21) 97039-6204

E-mail: runlogexpress@hotmail.com

*Demais localidades consultar valor.



ﬁ" FOTOS
tocoradical ENTREGA DE KITS

A FOCO RADICAL estara presente nos dois dias de
retirada de kit e fara fotos de todos os atletas em nosso
backdrop! As fotos serao disponibilizadas

gratuitamente, basta acessar o link da nossa bio do
instagram ou clicar aqui.
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https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1B9FVSxsXl8rwL_D9h-HhHNChe0BV0XO5

TEM AQUELE MATERIAL ESPORTIVO
QUE VOCE NAO USA MAIS?

Teremos arrecadacao de roupas, ténis, acessorios, entre outros materiais
esportivos novos ou usados, na hora da entrega de kit. Todos os
equipamentos arrecadados serao destinados para a comunidade local
com o objetivo de fomentar o esporte e ajudar aqueles que precisam.



LARGADAS




PULSEIRAS PACE

- Todas as distancias largardao conforme os horarios do cronograma

PACE: 30 A 40 MIN

- A bateria de cada largada estara na pulseira entregue ao atleta no ato da

PACE: 40 A 50 MIN retirada de kit

- A defini¢do das largadas foi feita com base na resposta realizada no
momento da inscri¢do referente a pergunta “em quanto tempo vocé corre
10km no asfalto?”

Cada pulseira tera um acesso especifico ao funil de largada, devendo
respeitar a ordem chamada pelo locutor momentos antes do horario
disposto no cronograma

PACE: ACIMA DE 1H

ACESSO FUNIL DE LARGADA

AN WTR ok CRAALL XN WTR N WTR
ACESSO ACESSO ACESSO ACESSO
PULSEIRA AMARELA PULSEIRA VERMELHA PULSEIRA VERDE PULSEIRA AZUL

PACE 30 A 40 MIN PACE ACIMA DE IH



NUMERO DE PEITO

O atleta deve prender o n° de peito na parte frontal da camisa

KI D S " 1IDS RACE TR G
O numero de peito da KIDS RACE, 1 z 3 4
corrida infantil, € apenas simbdlico,

sendo de uso opcional.

g CAMELBAK %@

DESTAQUE PARA TEST DRIVE DE

TENIS
(CASO ESTEJA PARTICIPANDO DA ACAO)

RESULTADO:

WTR CAMELBAK
//M« LE CANTON

TESTE DRIVE §
1234

DESTAQUE PARA GUARDA-VOLUMES =)

ol
=
=
-
(=]
>
<
=}
o
<
=}
(C]

DESTAQUE PARA PONTOS DE

CONTROLE -
(CASO O SEU PERCU RSO POSSUA) Jozs 0QVINWNIY TIAINSIA | WOIL | %JiOENi'I':EIESECLIJOBLOAESiOi‘E{\INSEIL

unjg

MAPA ALTIMETRICO E
POSTOS DE ABASTECIMENTO

-

'ADO:
)
S
(= 9

LONG

©

WTR CAMELBAK
X NMEE LE CANTON

o]



MAPAS DE
PERCURSO



e ]: R.A.I L
#%  LARGADA/CHEGADA

i~ ARENA

@3 ALIMENTACAO E HIDRATAGAO R l ' N
§ HIDRATACAO

# ISOTONICO

93Im

792m

 6KM

DESNIVEL POSITIVO 160m | DESNIVEL NEGATIVO 160m | DESNIVEL ACUMULADO 320m

Largada: 7h

Tempo limite
de prova: Zh

Horario limite
de prova: %h



POSTOS DE ABASTECIMENTO
6KM

TRAIL
RUN
SHORT

HIDRATACAO ALIMENTACAO

LARGADA (ARENA) AGUA - - -
BANANA MACA AMENDOIM
KM 3.1 AGUA COCA AR
(NS SANANADA
MACA AMENDOIM
CHEGADA (ARENA) AGua coca R

PACOCA BANANADA
R FAL N L= - =



6K TRAIL RUN SHORT

TRECHO A TRECHO

KM INICIAL

KM FINAL

DISTANCIA

(oXoX Xo)

DESCRITIVO

KM 0

KM 1.4

KM 1.8

KM 19

KM 2.3

KM 2.6

KM 3.3

KM 3.5

KM 4

KM 4.95

KM 5.05

Asfalto/Paralelepipedo: 2,4km (40%)

KM 1.4

KM 1.8

KM 23

KM 2.6

KM 5.05

KM 6

1.4 KM

400 M

100 M

400 M

300 M

700 M

200 M

500 M

950 M

100 M

950 M

Largada da Arena WTR, dentro do Hotel Le Canton. O atleta deve seguir
em frente e na divisao de percurso seguir pela direita na rua de
paralelepipedo. Trecho com subidas e descidas.

Ao sair da rua de paralelepipedo, entrara em trilha single track com
perfil de subida.

Trilha com grama, um pouco mais larga.

Trilha em single track.

Descida em trilha mais larga, trecho acidentado com muita pedra.

Subida em trilha single track até chegar ao campo, local do posto
de abastecimento.

Descida em pasto, onde passara por um campo aberto e seguira as
indicagoes até entrar em trilha.

Subida em trilha larga até chegar no ponto mais alto da prova.

Descida mesclando trilha larga com single track (bom pra "socar a
bota"). Aten¢do aos trechos com valas.

Descida até chegar ao asfalto.

Asfalto até a chegada na Arena WTR, mesmo local da largada.

Trilha: 3,6km (60%)



LEGENDA
#2  LARGADA/CHEGADA
i~ ARENA

Largada: 9h15

@3 ALIMENTAGAO E HIDRATAGAO

# ISOTONICO

Tempo limite 3h

i \ MI D de prova:
i |

| | Horario limite
3.8km 7.7km 9,2km 12I‘cm 1 2h1 5

de prova:
DESNIVEL POSITIVO 356m | DESNIVEL NEGATIVO 356m | DESNIVEL ACUMULADO 712m

974m




POSTOS DE ABASTECIMENTO
12KM

TRAIL
RUN
MI D LARGADA (ARENA)

KM 3.8 - - -
KM 7.7 - - BANANADA

BANANA MACA AMENDOIM
KM 9.2

BANANADA

_' BANANA MACA AMENDOIM
CHEGADA (ARENA) ' Lo BANANADA




12KM TRAIL RUN MID

TRECHO A TRECHO

KM INICIAL

KM O

KM 2.5

KM 2.6

KM 3.8

KM 3.9

KM 5.4

KM 6:1

KM 6.5

KM 6.9

KM73

KM FINAL

KM1

KM 2.5

KM 2.6

KM 3.8

KM39

KM 5.4

KM 61

KM 6.5

KM 6.9

KM7.3

KM 7.4

DISTANCIA

1KM

1.5 KM

100 M

1.2 KM

100 M

500 M

700 M

400 M

400 M

400 M

100 M

C0@00
1/2

DESCRITIVO

Largada da Arena WTR, dentro do Hotel Le Canton. O atleta deve
seguir em frente e na divisao de percurso seguir pela esquerda na rua
de paralelepipedo. Trecho com subidas e descidas.

Paralelepipedo com variagoes de subida, plano e
descida até chegar na entrada da trilha.

Subida em trilha muito ingreme.

Single track com vériagéo de campo, ﬂorésta, com raizes
e pedras. No final desse trecho havera um posto de

abastecimento.

Subida muito ingreme de trilha aberta. Cuidado, podem
ter atletas descendo.

Trecho com variagoes de single track com trilhas mais

largas e variagoes de subida e descida. Nesse trecho o
atleta passara pelo ponto mais alto da prova,

Trecho de descida, com variagoes de single track, trilha
mais larga, trilha com terreno inclinado.

Trecho de subida ingreme de single track.

Trecho de descida em trilha lafga. Cuidado com os ultimos
100m onde a inclingao é grande e podera ter atleta subindo.

Ao terminar a descida, virar a direita e entrar em trilha
single track com perfil de subida.

Trilha com grama, um pouco mais larga. No final desse
trecho havera um posto de abastecimento.

KM INICIAL

KM74

KM7.8

KM 81

KM 8.8

KM 9.5

KM 10.45

KM 10.55

Asfalto/Paralelepipedo: 3,5km (30%)

KM FINAL

KM 7.8

KM 8.1

Km8.8

KM 9.5

KM 10.45

KM 10.55

KM 12

DISTANCIA

400 M

300M

700 M

200 M

500 M

545 M

oM

1.45 KM

(oXeJoX Yo

DESCRITIVO
Trilha em single track.

Descida em trilha mais larga, acidentada com
muita pedra.

Subida em trilha single track até chegar ao campo onde estara
o posto de abastecimento.
Descida em pasto, onde passara por um campo aberto e

seguira as indicagoes até entrar em trilha.

Subida em trilha larga, onde chegara ao ponto mais alto da
prova.

Descida mesclando trilha larga com single track (bom pra
"socar a bota"). Atencao aos trechos com valas.

Descida até chegar ao asfalto.

Asfalto até a chegada na Arena WTR, mesmo local
da largada.

Trilha: 8km (70%)



TRAIL

e — Largada: 9h15

[~ ARENA
@8 ALUMENTAGAD T MERATACAD

i oraacio Tempo limite

St LONG de prova: 6h

1043m

Horario limit
DTKM el 15h1s

9.5km 14,5km 21km

DESNIVEL POSITIVO 1030m | DESNIVEL NEGATIVO 1030m | DESNIVEL ACUMULADO 2060m



POSTOS DE ABASTECIMENTO

21KM

TRAIL
RUN LARGADA (ARENA)

LONG

KM 3.8

KM 9.5

BANANADA

KM 14.5

BANANA

MACA AMENDOIM
BANANADA

CHEGADA (ARENA)

BANANA

MACA AMENDOIM
BANANADA




21KM TRAIL RUN LONG
TRECHO A TRECHO

O00@O0O0 OCO@®@000

KM INICIAL KM FINAL DISTANCIA DESCRITIVO KM INICIAL KM FINAL DISTANCIA DESCRITIVO

Ao terminar a descida, virar i direita e entrar em trilha single Largada da Arena WTR, dentro do Hotel Le Canton. O atleta deve seguir

KM 8.4 KM 8.8 400 M A KMO KM1 1KM em frente e na divisao de percurso seguir pela esquerda na rua de
track com perfil de subida. paralelepipedo. Trecho com subidas e descidas.
Trilha com grama, um pouco mais larga. No final desse trecho Paralelepipedo com variacoes de subida, plano e descida até
KMes e won havera um posto de abastecimento. Ll K2 T K chegar na entrada da trilha.
Km 8.9 KM 12.5 360 M Sigle Track longa e com nivel de dificuldade elevado. KM 2.5 KM 2.6 100 M Subida em trilha muito ingreme.
Descida em trilha mais larga, acidentada com muita Single track com variacao de campo, floresta, com raizes e pedras.
e M o pedra. : Agsloh 38 12 KM No final desse trecho havera um posto de abastecimento.
KM 12.7 KM 13.4 soom  Subidaem trilha single track até chegar ao campo onde estara KM 3.8 KM 3.9 100 M Subida muito ingreme de trilha aberta.

o posto de abastecimento.

S  Trecho com variagdes de single track com trilhas mais largase

KM 13.4 KM13.7 300 M Descida em pasto seguida de trilha single track. KM3.9 KM 6.9 3 KM variagdes de subida e descida. Nesse trecho o atleta passara pelo
ponto mais alto da prova, aproximadamente no km 5.

Nesse ponto inicia-se o maior trecho de subida da prova. Subida em Trecho de deadia s daa track, trilh .
11KM trilha larga de terreno acidentado, onde o atleta passara por um campo KM 6.9 KM7.6 700 M recho de descida, com variacoes de single track, trilha mais

N1 KM:158 aberto e seguira as indicacdes até entrar em uma trilha single track e larga, trilha com terreno inclinado.

atingir o ponto mais alto da prova.
KM 14.8 KM 15.8 1KM Descida ingreme em single track. KM 7.6 KM 8 400 M Trecho de subida ingreme de single track.

Descida mesclando trilha larga com single track (bom pra Trecho de descida em trilha larga. Cuidado com os ultimos
KM 1.8 KM 16:1 300 M "socar a bota"). Atencao aos trechos com valas. KM8 KM 8.4 400 M 100m onde a inclinciio é grandegf

Continua  ——p Continua  =—=p



21K TRAIL RUN LONG

TRECHO A TRECHO

(oYoXoXoX Ko
KM INICIAL KM FINAL DISTANCIA DESCRITIVO
KM 1621 KM 16.4 300 M Seguir por trilha aberta até cruzar o rio e chegar no asfalto.
KM 16.4 KM 17 600 M Apos cruzar o asfalto, seguir em trilha single track.

Descer por trilha de pasto, ao final virar a esquerda em

K17 K 790 pequena trilha pra subir a montanha para contorna-la.

Descer da montanha e passar ao lado da guarita pra entrar no

KM 17.7 KM 17.8 100 M Hotel Le Canton.

KM 17.8 KM 18.2 400 M Seguir por dentro do Hotel, passando pelas instalagoes,
castelo, entre outras atragoes.

KM 182 KM 18.4 200 M Descida em trilha larga até chegar novamente
ao asfalto.

KM 18.4 KM 21 2.6 KM Asfalto até a chegada na Arena WTR, mesmo local
da largada.

Asfalto/Paralelepipedo: 2,8km (15%) Trilha: 16km (85%)



KIDS RACE



v KIDS RACE

Inicio: 11h

Os primeiros passos no Trail Run!

A criang¢ada vai aprender desde cedo os
beneficios da pratica esportiva e do contato
com a natureza. As largadas e distancias
serao divididas por idade, de acordo com
descritivo ao lado.

DISTANCIAS

0 a 2 anos: 50m (obrigatéria a presenca de um
responsavel, podendo inclusive participar com a
crianca no colo)

3 a4 anos: 50m a 100m (permitida a presenca de
um responsavel, ndo sendo obrigatdria)

5e 6 anos: 100 a 200m
/7 e 8 anos: 300 a 400m
9 e 10 anos: 500m a 600m

11 a 14 anos: Tkm a 1,5km



ITENS
OBRIGATORIOS




RECOMENDADO

TRAIL
RUN
SHORT

SISTEMA DE HIDRATAGAO
COM CAPACIDADE MINIMA DE 500ML

TENIS DE GRIPP
BAIXO OU MEDIO

PROTETOR SOLAR
E REPELENTE




TRAIL

RUN )
MID OBRIGATORIO

1 2 KM SISTEMA DE HIDRATAGAO
COM CAPACIDADE MiINIMA DE 500ML

RECOMENDADO
TRAIL

RUN
LONG

21KM

PROTETOR SOLAR

E REPELENTE

TENIS DE GRIPP
BAIXO OU MEDIO




SINALIZACAO
DE PERCURSOS




TRAIL RUN
FITAS VERMELHAS!

ORIENTAGAO

POSTOS

VOCE ESTA NO KM 3
ALIMENTAGAO

MAGA AMENDOIM
BANANADA  BIS

27m

DESNIVEL POSITIVO 159m | DESNIVEL NEGATIVO 150m | DESNIVEL ACUMULADO 308m

N WTR




SEGURANCA
DE PERCURSO

RESGATE ESPECIALIZADO

Com uma vasta experiéncia,
a NEREA atua ha mais de
15 anos em provas de
montanha, ha mais de 5 na
WTR e é especializada em
resgate em areas remotas.



SEGURANCA
DE PERCURSO

- EQ. MEDICA - SOCORRISTAS - MOTOS - TRANSITO - STAFFS
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PREMIACOES




TRAIL RUN

GERAL

Todas as distancias:

- Troféu para os 5 primeiros colocados gerais (feminino e
masculino) de cada distancia.
- Cortesia para o 1° e desconto para 0os demais.

CATEGORIA

Medalha de categoria para os 3 primeiros colocados (feminino e
masculino de cada distancia) de cada faixa etaria:

- Até 17 anos (Apenas para a prova Short)
- 18 a29anos -30a39anos -40a49anos
- 50a 59 anos - 60a69anos -70anos ou mais

ASSESSORIA

Troféu para a Assessoria que tenha mais atletas

participando.

1° LuGar ’ TRAIL RUN SHORT - 6KM | TERESOPOLIS-R)

WTR CAMELBAK
® LE CANTON




W T R ZERANDO
A MONTANHA
sy STRAVA

DESAFIO STRAVA:
ZERANDO A MONTANHA



DESAFIO

W T R ZERANDO
A MONTANHA
By STRAVA

COMO PARTICIPAR

Desafio valido apenas para a prova de Trail Run Long 21km;
O desafio consiste em um trecho especifico de subida dentro do percurso de 21km;

Para consultar o trecho e participar do desafio, os atletas deverao abrir o app Strava e clicar para fazer parte do Desafio. Apenas atletas que
estejam inscritos no desafio dentro do app participarao. Participe ou no link disponivel em nossa bio do instagram:;

Sera obrigatorio que o atleta corra com o app Strava marcando o trajeto, seja via celular ou linkado ao relogio GPS. Indicamos que seja utilizado o
reldgio, pois independe de sinal de internet. Sugerimos também que a sincronizacao do reldgio com o app seja feita antes da largada para que a
atividade suba automaticamente no app apos a conclusao.

A atividade dentro do app deve estar configurada com a visibilidade “Todos". Atividades que estejam restritas apenas para “Seguidores” ou
‘Somente vocé” nao serao consideradas na classificacao e, por sua vez, no desafio;

O rankeamento sera feito todo dentro do Desafio diretamente no app, nao teremos tapete de cronometragem. Os atletas devem cumprir o passo a
passo dos itens anteriores e os tempos oficiais serao os exibidos pelo préprio app;

O horario limite para subir o tempo no app € 12h. Faremos a apuracao dos vencedores com base na classificacao que o app mostrara neste horario.
Atividades que forem linkadas apos esse horario nao serao consideradas;

Serao premiados o homem e a mulher que cumprirem o trecho em menor tempo, seguindo o rankeamento do Desafio dentro do app Strava. MOMBORA


https://www.strava.com/challenges/desafio-wtr-le-canton

sTRAVA DESAFIO STRAVA: ZERANDO A MONTANHA W TRz

sy STRAVA

SEGMENTO | iR
WTR CamelBak Le Canton - Traill Run 21km -
Desafio Strava -
1.03km 156m % 875m 1.033m 159m
PREMIACAO

STRAVA

1 Ano de assinatura
Premium

Boné

Eco Bag

Meia

MOMBORA  *

GOIABA

MOMBORA

Kit com géis de
carboidrato



ARENA WTR



WORLD TRAIL RACES

PRODUTOS OFICIAIS
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RECOVERY
GRATUITO

Depois de muito
perrengue pelas
montanhas, aproveite e
va até o espaco Recovery
e invista na sua
recuperacao.

PALCO COM
SHOWS

Dois sets de shows para curtir
muito rock e pop no pds-prova
e celebrar a conquistal



Bar WTR com cerveja,
bebidas nao-alcodlicas
e drinks. Tem pra todo
mundo!

&

ém
ALIMENTACAO

AREA GOURMET

O Le Canton preparou um menu especial para
a WTR. Relaxe ap6s a prova em nosso lounge
e desfrute com seus amigos e familia.




TESTDRIVE & [\

TR V
. 23
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TESTDRIVE N

Run on clouds.

A On Running vai proporcionar aos atletas a
experiéncia de correr com ténis de alta
performance. Basta clicar no link que
enviaremos por email e publicaremos no
instagram e fazer a sua inscri¢cao na acao.
Corra, pois 0s ténis sao limitadissimos e a
ordem € por preenchimento.



&
ARFEA Camaelastica e escorrega inflavel para a
criancada se divertir muito! E o melhor?

KIDS Tudo gratuito!

afey

\Yslelg:

SEGURO ATLETA

A My Safe Sport esta conosco para garantir que vocé esteja seguro do inicio
ao fim durante essa experiéncia. E fica melhor, vocé pode assinar qualquer
plano com 10% de desconto para nao ter que se preocupar nunca mais
durante os seus treinos e dia a dia, basta usar o cupom WTR10.




ESTACIONAMENTO



ESTACIONAMENTO
(Hotel Le Canton)

- Na sexta-feira o estacionamento sera gratuito para
todos que forem retirar o kit;

- No sabado, o Le Canton fara operacao de dois
estacionamentos, um localizado antes da entrada
principal e outro apds a arena WTR. Siga as placas
e staffs para estacionar no local correto;

- Quem comprou antecipado basta se dirigir até o
estacionamento que tera uma lista com seu nome;

- Quem vai comprar na hora, o Le Canton tera
maquinas de cartdo, o valor serade RS 30 e o
espaco esta sujeito a lotacao;

Comodidade:; Os estacionamentos ficam a
poucos metros da arena WTR;

Orientamos que mesmo quem comprou
antecipado chegue cedo para evitar filas e
conseguir se preparar para a largada com
calma.



ESTACIONAMENTO #A

500m aproximadamente até a Arena WTR

o !
Vo AL | O “’J .'
v ACESSOPELA | MY
' RODOVIARJ - 130 “ 2
' F AR TR

). W

\

:i ESTACIONAMENTO [T
Tee

>

MercadoVargem Gran del l'

SEGUIR A PE PARA
ACESSAR A ARENAWTR

*sujeito a lotagao



ESTACIONAMENTO #B*

4oom aproximadamente até a Arena WTR
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F“ e "9 '\ Sad > ¥ ‘ - ' y SEGUIR PELA R. DIOGENES PEDRO DA COSTA,
N e | \ | J PASSAR PELA ENTRADA DO LE CANTON E SEGUIR
| ' SEGUIRAPE PARA | } | o PELA R. ANTONIO DA SILVA

ACESSAR AARENAWTR

*funciona apenas quando o #A lotar



SUSTENTABILIDADE




MEIO AMBIENTE:

. NAO UTILIZAMOS COPOS PLASTICOS DESCARTAVEIS

. RECICLAGEM DOS RESIDUOS GERADOS NO EVENTO

. LIMPEZA DAS TRILHAS NO PRE, DURANTE E APOS AS PROVAS

. AGOES EM PARCERIA COM O INEA, SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE E INSTITUIGOES LOCAIS

. DOAGAO DE EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS NO ATO DA RETIRADA DE KIT QUE SERAO DESTINADOS

PARA A COMUNIDADE LOCAL

° DOAGAO DE ALIMENTOS PERECIVEIS, MEDALHAS E TROFEUS PARA PROJETOS SOCIAIS LOCAIS



FOTO
OFICIAL: RESULTADOS:

JA SALVA O LINK, RESULTADOS DISPONIVEIS LOGO
‘ APOS O INICIO DAS PROVAS:
focoradical

° ONLINE E EM TEMPO REAL*
° QR CODE NA ARENA PARA FACIL ACESSO
° VIDEO RESULTADO E CERTIFICADO PARA

MiDIA TODOS OS CONCLUINTES
OFICIAL:

REVISTA

.7% B ] [ ]
T7AIL Running

RESULTADOS EXTRA-OFICIAIS*

N


https://neorace.com.br/resultados/g-live.html?f=2023/abr/wtr/wtrlc23.clax

WTR (AMELBAK
XNMES LE CANTON

PATROCINIO: MIDIA OFICIAL: FOTO OFICIAL: HOTEL OFICIAL:
O aficor 5 - /4 4
N PaTAcoNIA  (AMELBAK  TRALRunning 77~ . &7,
Run on clouds.
APOIO: REALIZACAO:

My =

Sport SPORTS SPEEL]

CCCCCCCCCCCC

EXPOSS 52 MOMBORA YOPRO STRAVA



PROXIMA ETAPA



WTR ARRAIAL
XN\ % CABO

DATA: 277 DE MAIO
LOCAL: ARRAIAL DO CABO - R]

TRAIL RUN KIDS RACE

SHORT 6KM 1A 14, ANOS
MID 21KM puprLA

LONG 21KM soLoO

FULL 30KM



https://worldtrailraces.com.br/etapa/arraial-do-cabo/



https://worldtrailraces.com.br/
https://www.youtube.com/c/worldtrailraces
https://www.instagram.com/worldtrailraces/

